svobodny hlas

28. zari 2000

strana 5

W 75. - Jak babicka Hubackova spolkla zubni protézu

,.Na okraji Radonic v malém pfi-
zemnim domku bydlela stara pani
Hubéckova. Bylajiznékolik let vdo-
vou a zila poklidnym dichodcov-
skym zivotem. Starala se jen o sebe,
ani zadnou dribez nebo kraliky ne-
chovala, pouze tiibarevnou kocku.
V poledne si uvafila skrovny obéd
a potom i pravidelné v kuchyni leh-

Tieti setkani s pfijemnou knizZkou lounského roddka Milana Lukase
»Perly“ nas privadi do Radonic a Slavétina.

lana gau¢ azdiimla. Jednoho dne se po
tom polednim vyspani probudilaajako
obvykle vzalahrni¢ek, ve kterém méla
bytjejizubni protéza. Tatamale neby-
la. Pani Hubackova pocitila silnou bo-
lest v zaludku, jakési tlaceni a fezani,
které stale sililo. Bylo ji jasné, ze tu
protézu pfed spinkem zapomnéla
vyjmout a Ze ji ve spanku spolkla.

Obrazky z obyc¢ejného zivota

Kdyz bolest nepolevovala, nezbylo
nic jiného, nez se odpolednim autobu-
sem vypravit do Slavétina za panem
doktorem. Pan doktor Malypetr ji dal
né&jaké prasky na uklidnéni bolesti
angjaké kapky, zfejmé projimadlo.
V bolestech se pani Hubackova pod-
vecernimautobusem vratiladomia celd
nestastnd aznavend se §lanatahnout na
ten kuchyfisky gaug, aby si po cesté
odpocinula. Jak si lehla, zjistila, ze ji
cosi tla¢i do zad, Ze je néco pod pfi-
kryvkou. Odkryla deku a ejhle! Jeji

zubni protéza! Bolesti v biise razem
ustaly. Jeji radost z rychlého uzdra-
veni byla velikd, musela se o ni po-
délit s obyvateli Radonic. Chodila
po vesnici a kazdému li¢ila, jak ne-
piijemna udalost se §tastnym kon-
cem ji postihla. Pfisté si da velky
pozor, aby si pfed spanim nezapo-
mnéla dat zubni protézu do hrnecku!
Pro mne je vypravéni o pani Hubac-
kové jasnym dikazem, jak nékteré
nase bolesti maji pivod v nasem
dusevnim rozpolozeni. Lidova
moudrost vesela mysl pul zdravi, je
hluboce pravdiva a platnd.“
(pokracovani pristé)
Piipravuje Kvéta Tosnerova

Ceska univerzita nové doby

B CIV. - Jedté o nenapravitelnych optimistech sedmickového typu

Veseli pi‘atelé s nakazlivym humorem a odzbrojujicim $armem vyzaiuji
energii, optimismus, radost. Také oni maji své slabé stranky: hlavnim

neSvarem je nestiidmost.
Nedospéla sedmicka ma tendence
prehanét viechno. Heslem ,.¢im vic,
tim lip*“ se ztotoziwje s trendy spole¢-
nosti. Netyka se to jen nemirného jidla
¢i piti a touhy po Zivoté v blahobytu,
aleitoho, ze se Zahlcu_]e ne_]nlznejs'
projekty, usiluje o vice uznani, vétsi
vlastnictvi, méa az pfehnanou potiebu
radosti, zabavy. Sedmicky vidi komic-
ké stranky kazdé situace, maji dar vy-
Sperkovatobyc¢ejnou piihodu, neomyl-

Vzpominka na Frant

ny cit pro legraci. Byvaji neskutecné
upovidané. M¢ly by rozvijet smysl
pro umirnénost, byt sttizlivejsi
ti¢t&jsi. Dozravajici sedmicka se pfi-
klani k heslu ,,méné znamena vice*.
Casto v nadseni nevi, jaké povolani
volit: nejradé&ji by vykonavala vice za-
jimavych ¢innostinajednou. Vyhovuji
ji svobodna povolani nebo prace
v dobrém tymu. Vétsinou nechce mit
podiizené, protoze to pfinasi bolest

a konfliktni situace. Sedmickovi lidé
milujiscience fictionavse, coje vytrh-
ne z viednosti ¢i nepifjemné pfitom-
nosti. Zboziuji i cestovani, doufaji
totiz, Ze jinde existuje vice Zivotnich
radosti. Nékteré ze sedmicek marng
bojuji s nadvahou: mlvajl slabost pro
cukrovinky, které pojidajivnadmémém
mnozstvi. Vyzkouseji pak kvantumdiet,
které upfimné nenavidi, protoze je citi
Jjako omezovani, apo jejich ukon¢eni se
opéts nezkalenou chuti pusti do dobrot.
Kritiku sedmicka snasi s okouzlujicim
usmévem, odbyva vtipnymi poznam-

kami aned€la dojem, Ze by se ji cokoliv
dotklo. Boji se viak selhani jako trojka.
Meéla by se uéit piekonavat uzkost
zt€lesné a duSevni bolesti napfiklad
meditaci. Casto ji byva branou k moud-
rostiurité zvolené omezeni, aleinemoc.
Pro sedmicky je prekvapujici zjisténi,
ze energie, kterou oplyvaji, slouzi
v podbtatékutékupfedrealitou Vijejich
Zivoté je rlC_]dulCZlIC_]il dcipct k hlubo-
kému icbcp jeti apoznanl ze opravdo—
vi piatelé piijimaji nejen jejich zafivou
stranku, ale Ze je pfijimaji bezvyhradné.
Teprve s timto zjisténim mohou lidé
sedmi¢kového typu Zit v krasné a zaro-
veii nebolestné pfitomnosti, aniz by se
utikali k faleSné romantice a snéni.
(pokracovani pristé)
Pripravuje Kvéta ToSnerovd

iSka Langra

B Jak se z FrantiSka Fajtla stal kromé pilota také spisovatel

Pfi redigovani knizky Franti$ka Fajtla ,Z Donina do oblak® jsem se
autoru zminil o jeho setkdni s proslulym spisovatelem FrantiSkem
Langrem. Jeho pani Anna Ludmila Langerova mi vypravéla, Ze se Fran-
tiSek Fajtl s jejim muZem znal. Pan generilmajor Fajtl vyhovél mému
piani a napsal pro vas nasledujici ohlédnuti.

.Spisovatele jsem osobn& poznal
v Cervenci 1939 na palubg §védského
Skuneru ,,Castleholm®. Plavili jsme se
z polského piistavu Gdyné do fran-
couzského exilu, kdyz nds Polaci od-
mitli pfijmout do své armady. Zivy
néaklad lodi tvofili hlavné ceskosloven-
§ti letci v Cele s ,kralem vzduchu*
Frantiskem Novakem. V pfitomnosti
Frantiska Langra jsem stravil n&kolik
nezapomenutelnych chvil. Padli jsme
si zfejmé do oka hned po nalodéni.
Predstavil jsem se mu a py3$né vyklo-
pil, Ze znam témé&F viechny jeho knihy.
S oblibou jsem je precetl, nékteré
i dvakrat. ,,Nejvice se mi libila Jizdni
hlidka, celé¢ pasaze znam zpaméti,”
chlubil jsemse. ,, Tak to schvaln& zkus-
te, pane pomclku “vyzval mnes usmé-
vem, zrejme zveédav. Uspel jsemsuve-
rénné. Skocil mi do feci: ,,Tak dost,
prosim, vefim vam.“ A stiskl mi ruku.
Od té chvile jsme se denné prochézeli

na vymydlené palubé a debatovali
o viem mozném, nejcast&ji o Sileném
darebactvi Hitlera, o nasi nejblizsi bu-
doucnosti. Také o literatuie. Neskry-
val obavy a fe¢ vzdy uzaviral s opti-
mismem.

Po opusténi Danska nas rozhoupa-
ly mohutné viny tak, Ze nékteré pasa-
zéry piepadla moiska nemoc. ,,Pfiro-
da ma pro c¢lovéka stale néco
nepiekonatelného, fekl a el se natah-
nout na bok na lavici. Tak se pry
potiZe zdolavaji nejlépe. Ve Francii
iv Anglii jsem se s nim osobné uz
nesesel, protoze nase sluzebni zafa-
zeni se lisilo profesi i mistem. B&hem
valky v Anglii jsme byli ¢asto dotazo-
véni novinafi na zkusenosti a zazitky
z boji. Na§ exulantsky tydenik Ce-
choslovak zadal pfispévky. Poslal
jsem né&kolik stylizovanych piihod.
K mému prekvapeni jsem se dozvé-
dél, ze je ¢te i FrantiSek Langer. Po-

Fotografie Frantika Fajtla z kniz-
ky ,Z Donina do oblak“.

vzbuzovalo mé to, zvlasté kdyz vzka-
zal, abych v psani pokracoval. Posle-
chl jsem a pozdgji se dockal i toho, Ze
mé vzpominky byly vydany i knizng.
Tak se zrodila moje prvotina Letecké
povidky. Podporovan jeho zajmem
jsem se pustil do vétsich vypravéni.

Tentokrat jsem zvolil literaturu faktu.
Z duvodu utajeni jsem je publikoval az
po valce.

Dlouho po smrti Frantiska Langra
mne pozvalananav§tévu jeho manzel-
ka pani Anna. Vzpominali jsme na
n&hoinavalkuv jeho pracovng, kterou
s pietou uchovavala v podobg, jak ji
naposled opustil. Jedinou zménu do-
znala tim, Ze na stole lezel sadrovy
odlitek jeho pravé pracovité ruky. Rad
jsemvyhovél pfani pani Anny Ludmi-
ly piispét svoji vzpominkou do spi-
sovatelovaarchivu, pe¢livé zpracova-
ného. Osobné jsem Frantisku Langrovi
velmi vdéény, ze piispél k mému roz-
hodnuti uchovat véale¢né zazitky i za
jeho lidsky vztah k letctim, o némz
napsal: ,,Z Polska jsem jel do Francie
kolem Dénska na nevelkém parniku ve
spolecnostinasich letctl. Pokazdé jsem
si na tuhle cestu s leteckym narodem
vzpomnél, kdyZjsem v Angliina hibi-
tovévoddéleni Eeskoslovenskychjed-
notek postal nad hroby nasich letct.
Nebyly to hroby, vétsinou jen kenota-
fy na pamét’ téch, ktefi se nevrati-
I«

Text Frantisek Fajtl,
k vydani pfipravil Ivo Markvart

@ obce lounsk

ého okresu - znovu po Sesti letech

Pfipravuje
Kvéta ToSnerova

178. SOLOSTRY
®  Trocha historie a sou¢asnosti
.,V puvabné krajing, ze viech stran
lesy lemované, v udoli, jez se tahne
smérem jiznim od Loun, rozlozeny
malebné zamoZné vesnice osady Vina-
fické, jez odiiznuta od celého svéta,
postradajic veskerych komunika¢nich
prostiedk, tvofi idylické zakouti nasi
vlasti, jemuZ pamatny Dfevi¢ vévodi*
- psal po¢atkem dvacatého stoleti au-
tor knizky ,,D&jiny Vinafic u Loun
a okoli“, kterou vydaly noviny Loun-
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Dikaz z mapy Solostry na mapé
zroku 1967 mezi Divicemi a Vinafi-
cemi.

ské hlasy. Nic neni bliZe pravdé, nez
tohle dojemné vyli¢eni udoli Vinaftic-
kého potoka. To zafijové odpoledne,
kdy jsme se vydali hledat samotu So-
lostry, bylo mezi Divicemi a Vinafice-
mikrasné. Studeny vzduch, slabé pod-
zimni sluni¢ko, jabloné obsypané
plody a sehnuté az k zemi a k tomu
viemu ta krasnd viiné lounského Pod-
lesi. Dost romantiky.

Samotu Solostry si miiZete najit na
viechstarychinovéjsichmapachLoun-
ska. SpiSe nez samota je to uz dnes
soucast Divic, v minulosti vak pieci
Jjennebyly domy s obcispojenya leZely
o samot¢. Jak lehké bylo najit samotu
na mapé¢ (ta nase pochazela z roku
1967), tak t&zké bylo najit konkrétni
dim pfimo v terénu. V3ichni ti z Divic
a Vinafic, které jsme oslovili, kroutili
hlavou: Solostry? Nic takového nee-
xistuje! Cestnou vyjimkou byl staros-
ta Vinafic Josef Chotéborsky, ktery

v&dél, o Eem je fec. Ale mapa nelhala
a dovedla nas pfimo k byvalé samot¢.
Dnes uz se nize polozené ¢asti Divic
fika jen Prithon nebo Na Prithonu. Na
staré pojmenovani Solostry, které pa-
tiilo pavodné jen jednomu z vétsich
hospodaistvi, se ziejmé zapomnélo.

Jakale vzniklo samo jméno Solostry,
tot’ otazka pro povolanéjsi. Zadny ze
slovniki na tuto otdzku nedal odpo-
véd’. Nabizi se také, zda nahodou neni
Solostry zkomoleninou pavodnich
mistnich ndzviiu Vinafic. UZ citovana
knizka,,D&jiny Vinatic u Lounaokoli
totiz uvadi pole v lokalité ,,Na Salov-
stvim* a lesy, kterym se fikalo ,,Silov-
stvi“. V druhém piipadg, se kterym uz
sivibec nevimrady, bych se piiklanél
k verzi, Ze jde o preklep, a ze mélo jit
taktéz o Salovstvi, ale ruku do ohné
byéch zatonedal. Jan Evangelista Chadt

evétinsky piipravil k vydani ,,Sou-
pis mistnich jmen na Lounsku®. Chadt
uvadi mezi mistnimi jmény i Salostvi,
coz ma byt zkomolenina ruského sa-
lostvje, tedy vrsek. Chadt zarovei tvr-
di, ze jde 0 pojmenovani poleu Vinafic.
Skoda, Ze ve svém spise neuvadi také
jméno Solostry, mozna bychom méli
0 néco vice jasno.

Solostry je soucasti Divic, odkud
také vede cesta - nejprve pékna asfaltka
a pozd&ji uz obycejna polni cesta.
V jednom ze staveni jsem zastihl Jaro-
slava Bartose, ktery se ochotné dal do
vypravéni. V Solostrém je od sedmde-
satych let, znal ale i historii davn&jsi.
Soucasti jeho usedlosti, kterd kdysi
patfilaHermaniim, ibylasusarna chme-
le. Nevelkd usedlost mivala branu
s dfevénymi vraty. Dnes uz je obytna
Gast piestavéna, v minulosti ale lo
o nizky dm. Tam, kde je dnes patro,
byvala nocleharna pro chmy ove bri-
gadmky Nevelky dim rozsifili Her-
manovi v roce 1925, kdy pristavéli
stodolu (dodnes se na zdi dochovaly
tuzkou napsané zaznamy o sklizni
obili ze ¢tyficatych let). Kromé obili
a chmele se v okoli dobfe dafilo ovoci,
zejména $vestkam. I proto je zadomem
jejich susarna (mimochodem - v roce
1920 bylo na katastru Divic 5.318

Svestek, suverénné nejvic v celém teh-
dejsim lounském okresu). ,.Byl to tady
vysloven¢ $vestkovy kraj,” fika Jaro-
slav Bartos. Néco malo ze zaSlé Svest-
kové slavy jesté po okoli zistalo,
ale staré stromy jsou napadeny Sar-
kou.

Soucasti Hermanovic usedlosti bylo
i17 arii lesanad domem. Pani Herma-
nova nevstoupila do zemédélského
druzstva, coz pfineslo obvyklé pro-
blémy. Byla to vyhlasena hospodyné,
ktera pry pekla Siroko daleko nejlepsi
kolace. Bé¢hem let doznal domek dal-
$ich zmén, mimo jiné byla postavena
velka terasa, ktera zarovnala svazité
okoli. Udomuje dvanact metri hlubo-
ka studna, ve které pry kdysi byvalo
sedm metrii vyborné vody. Aby ne,
kdyz nad studnou jsou hluboké lesy.
Po regulaci potoka (Jaroslav Barto§
uvadi, ze k ni doslo ve tiicatych letech,
vinafickd kronikaale hovoii o regulaci
uz v 19. stoleti) voda poklesla a ve
studni je ji pildruhého metru. ,,UZ ani
tachut neni, co byvala. Od téch dob, co
se ve chmelnicich pouzivaji chemické
piipravky, je voda trochu jina, i kdyz
porad dobra,” fika Jaroslav Bartos.
Udoli Vinafického potoka mezi Divi-
cemi a Vinaficemi je podle jeho slov
velkou mrazovou kotlinou. Mrazy pry

prichazeji brzy a byvajiisilné (v zimé
roku 1929 pomrzlo v Divicich 2.026
a ve Vinaficich 789 stromd, 10. inora
1929 bylo naméfeno -31 stupni Cel-
sia).

Solostry (Solostri) lezi podle detail-
ni mapy lounského stavitele Karla
Hacara v nadmoiské vysce rovnych
300 metrti. Pod domky protéka potok,
ktery prameni nedaleko Pochvalova
JjakoPochvalovsky. Ve Vinaficich piibi-
radalsipotok, stékajici zborskych lest,
ateCe dal jako Vinaficky. Pod Divicemi
se mu fika Divicky a od Smolnického
mlyna u Brloha je to potok Smolnicky.
Protéka Chlumcany a Blsany a v Obofe
se vléva do Ohfe. Jesté pied druhou
svétovou valkou pohanél mlyny ve
Smilovicich, DivicichaBrloze.

A jesté jedna zajimavost: na pocatku
stoleti byla nejvétsim problémem vi-
nafického udoli doprava. Zcela vazné
sepiipravovalastavbatrati, ktera méla
tohle malebné Gidoli protnout. Dnes uz
si mizeme Fici: jests, ze to nevyslo!
Staré kroniky pamatuji i na vzdalenost
nejblizsich nadrazi - do Solopysk
k rakovnické draze do bylo z Vinafic
pésky hodinua tii étvrté, do Chluméan

prazské draze tii hodiny.

Piisté: STACHOV, za dva tydny
STALKA

Deset let poté ... aneb
Takovi jsme byli - 13.

B Co psaly okresni noviny pfesné pied deseti lety

B Z jednani Rady Okresniho na-
rodniho vyboru v Lounech

+..Z piilozené tabulky vyplynulo,
ze v soucasné dobé se o zaméstnani
uchazi devét vysokoskolaki, dvacet
stiedoskolaki, patnact vyucenych
a 89 obcani se zakladnim vzdélanim.
...Celkemjena ONV v Lounechregis-
trovano 194 nezaméstnanych. ...
(-$d-, Hlas 21. zdii 1990)
B Pfijemna vinarna s nepfijem-
nym nazvem

,,Pozorni kolemjdouci si jist¢ po-
vSimli, ze zhruba od bfezna letosniho
roku se ,cosi zagalo dit v budové
Svazu mladych na Komenského né-
mésti v Lounech. Hrstka mladych lidi
(v praméru se sesli vzdycky tak &tyii)
v ¢eles Honzou Klonfarema Vitézsla-
vem BartoSem zacala v budové pro-
bouravat zdi, predélavat elektroinsta-
laci, pfekopavat vodu. Kdyzse objevila
nova fasada a na budové se usidlila
satelitni anténa, zacali mistni tusit, ze
jim tedy pfibude podnik, jaky dopo-
sud v nadem okresnim mésté chybél.

Vinarna a kavarna Satan zahajila svou
¢innost v patek 14. zaii.“ (-§d-, Hlas
21. za¥i 1990)
B Nebezpedi je zazehnano

,,Po etnych iniciativach zakladni
organizace Strany zelenych na okrese
Louny, Chomutov a Ekoféra Severo-
Geskéhokrajerozhodl Odbor odpadové-
ho hospodafstvi ministerstva Zivotniho
prostiedi, ze vystavba odkali§té v loka-
lit¢ Hofetice nebude realizovéana... Pro
Zelené v Zatci viak prace na tomto
useku nekon¢i, nebot’ od 1. Fijna 1990
spada uzemng dosud fungujici odkalisté
Vysocany pod Méstsky narodni vybor
v Zatci. Pozadujeme proto finan¢ni od-
Skodnéni za zvysenou prasnost v nasi
oblasti. Uvedené finance by mély byt
pouzity na zlepSeni zivotniho prostiedi
v na§em mésté. Do doby likvidace vy-
so¢anského odkalisté budeme diisledné
kontrolovat, zda jsou skute¢né plnéna
veskera bezpeénostni nafizeni k zame-
zeni pra§nosti na uvedeném sloiiiti
popilku.” (Strana zelenych v Zatci,
Zateéti nahlas 29. zaFi 1990)

&

knizni novinky

B Sébastien Japrisot:
DAMA VAUTE S BRY-
LEMIA PUSKOU
Projizdétse luxusnimau-
tomobilem, to je pro mla-
doudamu Dany tak lakavé,
ze si tajné vypujéi auto
§éfa. Vyrazinavyletk mo-
Fi, nicméné od toho oka-
mziku se jeji zivot zméni
v naprosty zmatek. Najed-
nou ji lidé, které potkava,
tvrdi, Ze s nimi mluvila jiz
den piedtim, Ze unich spa-
la nebo si nechavala opra-
vit vypujéené auto. Laska
k proradnému mladikovi
konci pfekvapenim pro oba
- v kufru auta lezi mrtvola
neznamého muze. Trpi
Dany vypadkem paméti,
nebo ji prosté nékdo pro-
nasleduje avelmirafinova-
né spléta sit’ intrik? Psy-
chothriller s pfekvapivym
koncem o damé, ktera nosi
bryle a v cizim auté vozi
pusku, je napinavym &te-
nim pro Zeny i muze.
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Sklenéné knofliky

LOUNY (oml) - Okresni muzeum
v Lounech pofada po dobu vystavy
,.Sklenéné knofliky* také dilnu knofli-
kat pro $kolni a zajmové skupiny. Ve-
douci skupiny si miiZe objednat den a
hodinu, dobanavstévy jeasi jednahodi-
na. S sebou si castnici pfinesou sacky
na vybrané knofliky. Kazdy si vybere
jedenazdvacetknoflikti(najeden $perk

¢i Gaupravu) Vedouci vybere ne]za]l-
mavéjsi praci. Pokud ji autor pfinese do
muzeado 3. listopadu, bude od 7. do 19.
listopadu vystavena. Autor si miZe
vybratdalsi,porci*. Telefon do muzea:
0395/652456, otevieno kromé pondéli
denné od 10 do 17 hodin, o vikendech s
polednipiestavkou. Vystava,,Sklenéné
knofliky* trva do 19. listopadu.

O zajimavé publikaci, nejen
pro pamatkare

Abychom se szili s krajem, ktery se
nam stal domovem, a citili se v ném
doma, méli bychom se vice zajimat
o jeho historii. K Zivotu zdaleka nepa-
tH jenmit chalupu se zahrddkoua divat
se pres plot k sousedovi. Severni Ce-
chy jsou bohaté na historické pamat-
ky, lidovou architekturu, ptivabnou
krajinu. Jsoulidé, ktefise o jejich ochra-
nu a zachovavani staraji. Patfi k nim
i chalupéfi. Ne vSichni dbaji o dodrzo-
vani architektonickych prvka v pu-
vodni podobé. Lidové a venkovské
stavby maji specifické znaky. Ten Ci
onen prvek vjedné oblasti miize byt
krasny, v jiné rusivy. Pro znaénou
&ast severnich Cech je charakteristic-
ky roubeny dim o dvou podlazich,
s podstavkou, v chlévské ¢asti zdény,
v patie s dlouhou piedsazenou pavlaci
a bohaté zdobenou lomenici. Snimek
takového domu a s desitkami dalsich

1 ve vydané publikaci,,Lido-

A,

Na skupinku domu v Solostrém je pékny vyhled ze silnice mezi Divice-

mi a Vinaficemi.

FOTO DAVID HERTL

va archltektura vsevernich Cechach®
jtiska a Josefa Vareka.
V publikaci jsou i detailni zabéry cer-
nychkuchyni, stropt, oken s dvoukii-
dlymi okenicemi, pavladi, stfe$nich
krytin, vyuzivanych kameni a dfev,
a dalsizajimavosti doplnéné barevny-
mi fotografiemi. Nesmirné bohatstvi
severoCeské architektury publikace
sice nevy&erpava, ale piiblizuje za-
kladni charakteristiku krasy lidové ar-
chitektury. V uvodni ¢asti se docteme,
ze nejstar$i znama slovanské chata na
azemi Cech ze 6. az 8. stoleti byla
objevena v Bfezné u Loun. Publikaci
by méli vlastnit chalupafi, ktefi mnoh-
de své objekty upravami ,,vylepsuji®.

asto jim z neznalosti vice $kodi, nez
prispivajik zachovéani kulturnich hod-
not a dédictvi. Publikace byla vydana
muzeem a Svazem ochranct pamatek
v Ceské Lipg.

Josef Policek

Zucastnéte se Evropského festivalu ptactva

OKRESLOUNY -V ned¢li 1.fijna
se uskute&ni pod patronaci Ceské spo-
le¢nosti ornitologické a zékladni orga-
nizace Ceského svazu ochranci piiro-
dy Hasina Louny ,,Evropsky festival
ptactva“. Akce probéhne v lokalité

Dobroméficka piskovna a kromé ur-
Covani ptakt budou provedeny i ukaz-
ky odchytu. Sraz viech zajemci je v 8
hodin na kraji piskovny ve sméru do
Loun.

Herbert Tichy

&

diabeticky recept

m RAJCATOVA POLEVKA

Potiebujeme: 600 grajéat, 1 1vody,
1 cibuli, 3 1zice masla, 2 1Zice polohrubé
mouky, 2 IZice polévkovych téstovin,
sul, pepf, petrzelku a ole]

Cibuli nadrobno nakrajime a zpéni-
me na oleji. Pfidame o ana dilky
nakrajena rajata, zalijeme vodou

a dusime domékka. Z masla a mouky
umichame svétlou jisku. Rajcatovy
vyvar prolisujeme sitem, pfidame jis-
ku, rozslehame, osolime, opepiime
a povafime. Pfed koncem varu zavafi-
me do polévky téstoviny a uvafime je
domekka. Na talifich polévku ozdobi-
me nasekanou petrzelkou.




