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Messerschmitt utocil na Hurricana z Citolib

Obrazky ze Zivota leteckého modelare Igora Vyznala

Prvniho dubna tohoto roku se na Rakovnicku odehrala mala
letecka bitva. Hlavnimi aktéry byly letouny 2. svétové valky:
némecky Messerschmitt 109 a britsky Hurricane. Na GispéSném
nafilmovani letecké scény se vyznamné podilel letecky modelar
Igor Vyznal z Citolib. PoZadali jsme ho, aby se o dojmy podélil

i s nasimi ¢tenari.

»Asi pred tfemi tydny mé oslo-
vila filmova produkéni Barbora
Drahonovska s prosbou, abych
pfipravil modely letadel pro nata-
Ceni kratké, asi patnactivterinové
letecké scény, souboje anglického
Hurricanu s némeckym Messer-
schmittem 109.

Takovéto nabidky se obvykle
neodmitaji. Zacal jsem neprodle-
né resit technické otazky. S nasi
Skupinou historie vojenské
a policejniho letectva predva-
dime simulace leteckych bitev
priblizné desetkrat do roka na
ruznychleteckychdnech, takzenic
nového pod sluncem, az na jednu
malickost. Nikdozmychznamych
nemé¢lkdispoziciletuschopnymo-
delbritskéstihacky Hurricane, za-
timcoMesserschmitttisemohlopo
obloze prohanét hned nékolik.

Produk¢énimneinformovala, ze
se nataci asi hodinovy dokument
o ceskémletcilosefu Brixovi, kte-

ry za druhé svétové valky bojoval

Eﬂl""l- T Lt ]

Krdtcepo breznovychosmdesd-
tindch zemrela 1. dubna sestra
Danuse Kucerovd z Panenského
Tynce.

Byla sokolkou télem i dusi,
jakych neni mnoho. Pochdzela
ze sokolské rodiny a se svym
manzelem sokolskym cinovni-
kem v tomto duchu vychovali
i svoje déti. A protoze u Kuceril
se sokolstvi ,,dédi“, nosi sokolsky
kroj i jeji vanuk. Ddda, jak jsme ji

S Hurricanem létal René Cerny (vpravo), technické zabezpe

Rozloucili jsme se s vérnou sokolkou &

v 242, britské sqadroné, prave na
zminéné stihacce typu Hurricane.
Nad severni Francii byl sestrelen
Messerschmittem, coZ musime
nafilmovat s modely. Rezisér
Jan Novak (mimo jiné nataci
Pribéhy zelezné opony) si pral,
aby zasazeny Hurricane koufil.
Pro m¢ z toho vyplynul dalsi
ukol. Model musi mit instalovan
vyvije¢ dymu a musi mit kddova
pismena LE, kterymibyloznacen
Brixtv letoun.

Termin nataceni byl stanoven
na 1. duben 2007 v prostoru
obce KoleSovice na Rakovnicku.
Psal se brezen a ja premyslel, jak
pottebné letadlo vytvorim. Nako-
nec jsem z plidy rodinného domu
v Citolibech snesl 10 let starého
Hurricana, ktery nikdy poradné
nelétal, proto na té ptidé skoncil.
Vyhnaljsemznéj,,broukyapavou-

“,opravilstaré Sramy, instaloval
elektroniku, vyvije¢ dymu, motor
a nalepil spravné kdédové oznace-
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v§ichni rikali, byla ve své jednoté
léta jednatelkou a hybnou silou
vSehodéni. Prioslavdch stolet za-
lozeni Sokola v Panenském Tynci
méla Ivi podil na pribéhu celé
akce. Byla hrdd na to, Ze generdl
Fajtl prijal éestné clenstvivjejich
Jjednoté. Nevynechala Zddnou pri-
leZitost a zucastriovala se vSech
vystoupeni v nasi Zupé i v okoli!
A nejen to. Protoze jeji syn i vnuk
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Danuse Kucerova byla sokolkou mimoradné obétavou a vérnou.

¢eni mél na

ni. Po tydnu intenzivni prace byl
model pripraven k letu.

Vnedg¢li 1. dubna se bez velkého
zkouseni zacalo natacet hned na-
ostro. Nastésti mél rezisér Novak
naprosto presnou piedstavu
o tom, jak maji zabéry vypadat
a co muze od modeld ocekavat.

Nejprve vzlétl Messerschmit,
provedlngkoliknizkych praletdna
kameru, ostré stoupani a bojovou
zatacku. Po ném nésledoval vzlet
Hurricanu zatiZeného vyvijeCem
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pronasledovali v kruzich a ve
stoupani, poté se Messerschmitt
dostal tésné za svého soupere
a proved! simulovany utok. Hur-
ricane zacal koufit a oba letouny
se od sebe odpoutaly sestupnou
zatackou. Filmari byli spokojeni
a my také, nebot cela akce trvala
jenhodinuapdl.Jen pro srovnani:
natacenistejnédlouhésekvencedo
filmu Stdj nebo se netrefim trvalo

cely den.
A na zaveér jesté hlavni aktéri.
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Dalkové fizeny model Messerschmittu pusobi ve vzduchu

velice presvédcivé.

dymu. Nevyzkouseny model
nejdrive trochu vzdoroval, ale
nakonec se k tlevé vSech tispésné
vznesl. Kameraman ziskal dalsi
cenné zabery. Pri tretim letu uz
byly na obloze oba protivnici
soucasné. Chvili se vzajemné¢
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Messerschmitt 109 pilotoval Igor
Vyznal, s Hurricanem létal René
Cerny, technické zabezpeceni
Ondrej Vyznal.
FilmoletciJosefu Brixoviuvidite
17. kvétna ve 20 hodin na CT 2.¢
Igor Vyznal
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izanimiasledovalandcvik. Sokol
byljeji zivot. Letos byla navrzena
navyznamendni medaili COS za
celoZivotniprdcipro Sokol avelmi
se na ni tésila. Jesté tyden pred
smrtibylav Prazev Ndrodnim di-
vadle a projizdéla kolem Tyrsova
domu, aby se potéSila alesporn
pohledem. Dddo, dékujeme a bu-

deme vzpominat.
Jarmila Krupkovd za vybor
zupy Sladkovského
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starosti Ondfrej Vyznal (vlevo).
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cesta za zdravim

B Pripravuje Lékarna Na Siroké,
ulice Kosmonautu 2303, Louny

& Nebezpedi jarniho obdobi
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hovorit 0 jarni inavé a o ocisté organismu. V této souvislosti je di-
lezité zminit se o ochrané naseho téla a zdravi, tedy o imunité.

Ta, stejné jako naSe psychika,
trpi a strada nedostatkem svétla
a tepla a také Spatnou zivoto-
spravou. A tak se vénujeme nejen
rostlindm k ocisténi organismu,
napraveé Spatnych Zivotnich
navykl (hlavné v souvislosti se
$patnou stravou), vitaminovym
komplext@im, ale také zptisobtim,
jak imunitu probudit a posilit.
Vtomtoro¢nimobdobimajivelky
vyznam vitaminy a stopové prv-
ky, kterym se fika antioxydanty.
Ty pomahaji snizit negativni vliv
toxind nahromadénych v téle,
ale i vznikajicich vlivem zesilu-
jiciho slune¢niho zareni na nasi
pokozku, ktera neni po obdobi
tmy pripravena se dostatecné
chranit.
£ Biorytmy a jejich vliv

Mezi jevy, které ovliviuji to, jak
se ¢lovek na prelomu zimy a jara
citi, patfi mimo jiné sezonni lid-
ské biorytmy. Jde také o diisledek
neékolikamési¢niho nedostatku
slune¢niho svitu, a tedy o nizsi
tvorbu vitaminu D. Ten se vlivem
ultrafialového zareni v organis-
mu tvori bézné z cholesterolu, ale
kdyz je slunce méalo, miiZe ¢lové-
ku chybét a spolu s nedostatkem
ostatnich vitamint, hlavné C
a A, oslabovat tak jeho imunitu.
Zejména po zimé, v dlouhodobé
skladovaném ovoci a zeleniné
nemusi vSak byt vitaminQ zrovna
dostatek — pak stojiza to uvazovat
0 jejich dopliiovani pomoci pri-
pravki z 1ékaren. Lidé jsou také
oslabeni virovymi epidemiemi
aimunitni obranou proti nim — to
je treba pripad nyni odeznivajici
epidemie chripky.

& Co plati na vycerpani?

Pomoci muiZe i delsi vychazka
za slune¢ného dne, ktera zaroven
zajisti t€lu i dostatek svétla, a kro-
meé tvorby vitaminu D také tvorbu
serotoninu, jehoZnedostatek sou-
visisevznikem deprese. Cokolada
jevelkym zdrojem serotoninu, ale
imnohakalorii a takje tfebaji uzi-
vat s velkou rozvahou. Nejde jen
o Stihloulinii, ale také o nebezpeci
vzniku zavislosti. Prave v souvis-

losti se serotoninem —hormonem
dobré nalady, je vznik zavislosti
rychly anebezpecny. V souvislosti
s cokoladou plati dvojnasob ,,vSe-
ho s mirou“ a to hned z pocatku.
Jedno okénko z tabulky ¢okolady
bohaté sta¢ina doplnéniserotoni-
nu a zavislost nevyvola.

Dal8im dutlezitym faktorem,
ktery pomaha télu zvladnout
piechod z obdobi ,,klidu“ do ob-
dobi ,,aktivity“, je detoxikace. Je
to zplisob, kterym zbavime télo
Skodlivych latek. Tim podpotime
celkovou rovnovahu organismu,
ktery pak dok4ze mnohem lépe
celit nemocem a projevi se napl-
no jeho samolécici schopnosti.
Telo je po vano¢nim a masopust-
nim hodovani pékné zaneSené
nezdravymi latkami a potrebuje
rychlou pomoc. Pri této ¢innosti
nam nejlépe pomohou bylinné
¢aje podporujici funkci organd,
které télo Cisti.

& Jidlo je dulezité...

Samotné piti bylinnych caja
vSak nestaci. Dokonalou ocistu
téla je tfeba podporit i vhodnym
jidelnickem. O blahodarném
ptsobeni jednodenniho pastu uz
slySel asi kazdy. Jes$té vhodn¢;jsi
je ale minimalné mésic trvajici
dieta, pri které ze stravy vyloucite
kyselinotvorné, anaopak zaradite
zasadotvorné potraviny. Nejen zZe
vas dikladné procisti, ale rovnéz
podpoti shazovani nadbyte¢nych
zimnich kilogramf.

Skodliviny se z téla vyplavuji
moci a potem. Bez dostate¢ného
prijmu tekutin proto zadna de-
toxikace nebude G¢inna. Kromé
bylinnych ¢aji je vhodna zejména
Cista, neperliva voda.

Jak vidite, nastartovani téla
na vyssi vykon neni zrovna jed-
noduché a celkova harmonie
je komplexem mnoha faktord.
V pristich ¢lancich se jim bude-
me vénovat jednotlivé, kazdy tak
budekapitolouvelkéknihy,,Cesta
za zdravim®.

Mgr. Petr Stola — lékdrnik

(pristé na téma jarni tinava)

Vzacni a ohrozeni zivocichové
na Lounsku, Zatecku a Podboransku

B Jesté s nami zije...Colek velky

JiZ podle jména je zrejmé, Ze se jedna o naseho nejvétsiho colka,
ktery dosahuje délky aZ 18 cm. U nas je rozSiren hlavné v niZinach
ana vodu je vazan vice nez ostatni druhy ¢olku.

K rozmnozovani dochazi v tep-
lychvodachnadrzibrzozjara (bre-
zen). Samec naklade na kameny
nebovodnirostliny spermatofory,
které pak samice nasaje kloakou,
aby doslo k oplodnéni vajicek. Ta
pak samicka naklade na vodni
rostliny. Larvy ¢olka velkého se
lihnou podle teploty vody asi za
10 dni, dospéji za 3 az 4 mesice,
kdy opoustéji vodu.

NEMATE USPORY?

V dob€ ndmluv se vytvari samci
na hibeté vysoké koznilemy, kte-
ré v 1ét¢, kdy colci vylézaji z vody
k pozemnimu zpUsobu Zivota,
ztraceji. Colek se zivi mekkysi,
cervy a dalS§imi bezobratlymi.
Tam, kde se vyskytuje s colkem
obecnym, se mize stat i tento
pribuzny jeho kotisti. Doziva se
veku az 20 let.

Z Lounska starsi autofi tento

| TAK MATE NA NOVE BYDLENI!

druh vibec neudavaji. Podle
soucasnych vyzkumi (VoZenilek
- 1994) vsak byl jeho vyskyt dolo-
zen u Podboran, Podboranského
Rohozce, Krasného Dvora, Vr-
bicky, Mukodg¢l, Brodd, Postolo-
prt a Zatce.

V textu Bernské konvence je
Colek velky uveden jako silné
ohrozeny druh. U nés se podle
Cervené knihy jedna o kriticky
ohrozZeny druh a podle vyhlasky
Zakona o ochrané prirody a kra-
jiny o silné ohrozeny druh.

Herbert Tichy

az 100 % ceny nemovitosti.

k dispozici:

Také si myslite, Ze se pro hypotéku chodi pouze do banky? A Ze nelze ziskat uvér od stavebni
spofitelny bez predem nasporenych prostfedk(? Rad vas presvédcim o opaku, protoze od doby, kdy
zactala Modra pyramida nabizet Hypouvér je viechno jinak.

- Nemusite nikam chodit, rad pfijdu za vami!
- Nemusite mit nic naspofeno, presto vam nabidnu uvér az na 100 procent ceny nemovitosti!
- Jako vas rodinny poradce poskytnu vam a celé vasi rodiné veskeré poradenstvi samoziejmé zdarma!

Hypouvér je pljcka na bydleni, kterou poskytuje pouze Modra pyramida. Je vhodny na koupi nebo
stavbu bytu nebo rodinného domku, na pofizeni stavebniho pozemku nebo na rekonstrukci bydleni.

Idedlné kombinuje vyhody stavebniho spofeni a hypotéky. Diky nizsim narokdm na doklddané piijmy
je dobfe dostupny, nemusite mit nic naspofeno, mulzete si splatky rozlozit az na 25 let a pUj¢ime vam

Hypouvér 100 je vhodny i pro vas. Pokud podate Zzadost o tento uvér do 15. kvétna, ziskate po
podpisu Uvérové smlouvy darkovou kartu IKEA v hodnoté 5 000 K¢!

Chcete-li blizsi informace nebo si chcete sjednat schGzku, nevéhejte. V&3 rodinny poradce vdm je plné

Louny, Ceska 15, pi. Michlova, tel.: 415 653 315

Infolinka 800 101 554
www.modrapyramida.cz
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MODRA PYRAMIDA
NA RODINE NAM ZALEZI




