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nezverejnim jeho prijmeni.
»Jsem rodak z Volkova, na-
rodil jsem se roku 1928. Otec
byl zemédélec, jesté byli dva
sourozenci a maminka se stara-
la o rodinu i hospodarstvi. M¢li
jsme na starosti 12 hektart
poli, par koni, tfi kravy, jalovi-
ce. Také jsme chovali prasata,
kraliky, driibez, pavy a perlicky.
Ty mély panecku pevna vajicka!
To pro mne jako pro kluka bylo
dulezité. Na Velikonoce byl unés
ve Volkov¢ takovy zvyk - tukéani
vajicek o sebe. Akdo mél vajicko
nejpevnéjsi, tak vSecka ostatni
nakrapl a vyhral je. Velikonoc¢ni
vajicka jsme tenkrat barvili v ci-
buli a v dubové kiife. Na Zeleny
¢tvrtek chodila mladez do kos-
tela na pasijové bohosluzby. Vy-
chézeli jsme zkostela se svickou
ve sklenici, takovy lampionovy
pravod. Tyden po Velikonocich
jsme chodili provody na hibi-
tov, ale narozdil od Ukrajinct
jsme na hroby nenosili jidlo.
Na polich se darilo snad upl-
n¢ vSemu, puda byla nesmirné
urodné - at uz pro brambory,
je¢men, len, krmnou fepu
i cukrovku - z té se vyrabél
sirob na slazeni. A chmel jsme
uz tehdy péstovali na draténé
konstrukci s dubovymi sloupy
- skobovce. Byla vysokd osm

Clovék musi byt k sobé tvrdy

Pribéh absolventa zateckého gymnazia a volkovského rodaka, pana Otakara

I(oncem ¢ervna se vrestauraci Stromovka v Lounech uskute¢-
nilo setkani rodaka z ukrajinského Volkova. Sal byl t¢astniky
zcela zaplnén. Chtéla jsem popovidat s clovékem, jehoz Zivotni
pribéh by byl modelovy - a priblizil by Zivotni osudy vSech téchto
dobrych rodaku, ktefi se po valce vratili do Cech. Posilali mne za
panem Otakarem. Rozmluvil se teprve poté, co jsem slibila, Ze

metrd. Révy jsme zavadéli na
pozinkovany dratek. Kdyz se
chmel ocesal, zase jsme dratek
svinuli na veliky buben a ptes
zimu uskladnili.

Podle statistiky zroku 1929 Zilo
ve Volkové 865 Cechti, Polaci,
Ukrajinci a Zidé. Ti nehospoda-
tili, ale provozovali obchody. Ces-
ti osidlenci dostali podil pidy, na
které hospodatili, tesili se povesti
znamenitych hospodaru.

Nas dtm byl na svahu a z ulice
byl poschodovy. M¢l krasnou
cervenou stfechu. Obec byla
velmi pokrokova. Elektfina byla
ve Volkové uz od roku 1907,
pouze vSak na sviceni. Proud
vyrabéla Hlusickova mechanicka
dilna. Byly i dva mlyny - vodni
a na drevoplyn. Od roku 1910
mél Volkov také malou statni
nemocnici s pétadvaceti 10zky.
Zde bylo hajemstvi doktora Ste-
fanovskiho, také tu puasobily tri
zdravotni sestry a laborantka.

Ja zacal chodit do skoly roku
1934. Tehdy byla ¢eska a ucil
mne pan fidici Jaroslav VIk, zlaty
Clovek. Zaslouzil se ve Volkovu
0 rozvoj ovocnarstvi a dokonce
zalozil krouzek chovatell bour-
ce moruSového. Chodil jsem do
Skoly moc rad, tésil jsem se.
Jenze pozdé&ji polska vlada ces-

ké mensiné neprala. Reditelem
se stal Polak, vojensky zalozak,
avyucovalo se polsky. Za Sovétl
v letech 1939 - 1941 se prevaz-
n¢ vyucovalo ukrajinsky a rusky,
za némecké okupace roku 1941
- 1944 pak némecky. S reemigra-
ci $kola ve Volkovu zanikla.

Prvniho zari 1939 ve 14 hodin
priletélo 12 letadel v bojovém
uskupeni. Jedna padla primo
do budovy Skoly, explodovala
na pude¢ a stfepina mi poranila
¢elo. Lekl jsem se, kdyz se mi po
celém obliceji rozlila teplé krev.
BéZeli se mnou do nemocnice
a trznou ranu oSetrili. Spoluza-
kovi Vaclavu Pankovi stiepina
poranila lopatku a zada. Anicce
Fortové utrhla stfepina prsty
na noze. Oborsky to chytil do
pravého ramene, dal§imu ka-
maradovi ale rozparala stfepina
bricho a zemrel.

Nez zacCala polsko-némecka
valka, bylo s Ribentropem a Mo-
lotovem dohodnuto rozdéleni
Polska. Dne 17. zati 1939 vstou-
pila na Uzemi zapadni Ukrajiny
Sovétska armada. Také k ndm
do Volkova prijelo prvnich pét
Rust. Tri zaujali palebni posta-
veni na ulici a dva politruci na
autdku hlasali, jak se budeme
mit pod Ruskem dobrte. Lidi se
ptali a divili se, kolik Ze rublt
za ten den vydélame. Do té doby
u nas platily zloté a za 5 grosa
byla velka houska. Ale to vite,
Rusové. Penize zadné...

Valka? Radgji nevzpominat. Po
valce zbylo malo muzi. VSichni

Pani zdarna a ucinna jako

ale na prelomu 19. a20. stoleti ho nosila Zena velmi moderni

Boiena Vikova-Kunéticka — dnes staromodné znéjici jméno,

anova. Stala se dokonce prvni Zenou v parlamentu v ramci
celé stiredni Evropy — ale vezméme to poporadku.

Bozena se narodila 30. ¢erven-
ce 1862, tedy pred 145 lety, vro-
din¢€ pardubického obchodnika
Jana Novotného. Vzpominky na
détstvi méla dobré, zejména dik
mamince, ktera ji vypravéla
pohadky a povzbuzovala tak jeji
obrazotvornost. Vztah krodnému
mistu vyjadrila BoZena i prijetim
uméleckého jména Kunéticka
— podle Kunétické hory blizko
Pardubic.

Literarni a dramatickou muzu
pokousela uz ve dvanacti letech
a v devatenacti dokonce stanula
na prknech Narodniho divadla.
Ovsem pak se provdala za tred-
nika cukrovaru, stala se pani
Vikovou a oddala se literature.
Prispivala do ¢asopisd, zejména
do Svétozoru a Lumira.

Snazila se odhalit vztahy ve
spole¢nosti, uméla vystavét hu-
morné obrazky, ale predev§im

se zabyvala Zenou — matkou,
manzelkou, osobnosti. Neni

divu, Ze se na jeji jméno podnes
odvolavaji ¢eské feministky. Poz-
deji se pustila i do rozmérnéjsich
romant a divadelnich her.

Osud mimofadné nadané Zeny byl spojen se Zateckem

Vénovala se i politice, coz
v tehdej8i dobé bylo vskutku
vyjime¢né. A vroce 1912 se za
stranu mladoceskou dostala
do videnské risské rady. Tehdy
zaznéla slova: ,Neni otazky,
kterou by pani Bozena Vikova-
-Kunétickd nepochopila a v jejiz
prospéch by nemohla zakrociti
prave tak zdarné a ucinné jako
poslanec muz“. Na pocatku 20.
stoleti vskutku mySlenka nova,
pievratna.

Uspésna byla i jako autorka
— po Eli§ce Krasnohorské jako
druha zena byla jmenovana
¢lenkou Ceské akademie véd za
literarni a dramatické dilo. Po
vyhlaseni republiky se stala se-
natorkou Narodniho shromaz-
déni za narodni demokraty po
odstoupivsim Janu Herbenovi.
Psal se rok 1925. Politicky byla
aktivni pravé na severu Cech,
v Pojizeri, kam casto zajizd€la
a nakonec z toho vytézila i knihu
— Dobyti severu.

V poslednim desetileti Zivota

urostli hosi byli poslani na praci
na Donbas. Bylo nas pét, které to
minulo. Vyskolili n4s na likvida-
ci munice. Ve svych ¢trnacti jsem
nafasoval tritol, $ntiry, nevybuch-
lou traskavinu jsem prevzal, od-
palil, zbytek zakopal. Takova byla
moje préace. Zda jsem byl placen?
Kdepak. V pondé¢li rano jsme se
dostavili na okres a nafasovali
bochnik chleba. To bylo vse. V té
dobé unas dost radili banderovci

zemédélské skoly. Teprve papi-
rek, ze mne prijali, mi umoznil
propusténi z armady a cestu do
nové vlasti.

17. listopadu 1945 jsem stanul
na Wilsonové nadrazi avecer do-
razil do Zatce. Potkal jsem z Vol-
kova pana Simacka, ptam se ho,
nevite, kde je tata? A on tam byl
na uradé. To bylo shledani, dojati
jsme stali proti sobé. Pak mne od-
vedl na byt a do gymnazia.

Budova prvni ¢eské Skoly ve Volkové

a tak jsme usilovali dostat se za
tatama, co byli prislusniky Svo-
bodovy armady, do Cech. Sli jsme
na $tab do Rovna, ale tam nam
rekli, Ze kdyz jsme likvidatori
munice, jsme vedeni v armadé
a nikam nesmime. Nakonec
jsme to ale zaonacili tak, Ze podle
sovétské ustavy mame zaruceno
prévo na vzdélani. A tak jsem
se prihlasil v mésté¢ Dubno do

muz

pobyvala ¢asto u dcery Vlasty Ti-
ché na velkostatku v Libo¢anech
na Zatecku a také cely tento
region procestovala, stykala se
napftiklad s malifem Oskarem
Bréazdou a jeho $védskou Zenou
Amelii Posse.

Bozena Vikova-Kunéticka byla
Zenou mimoradné nadanou, ak-
tivni a uspésnou. Po nékterych
jejich hrach sahaly i ochotnické
spolky — uvedme alespoil vese-
lohru Cop. V pozdéjsich letech
se vjeji praci literarni objevovaly
siln€jsi ideologizujici a tendenc-
ni prvky. Zemfiela v Libocanech
v breznu roku 1934.

Dnes je ona i jeji dilo v za-
pomnéni — nicméné jesté letos
ziskala Petra Stépankova Cestné
uznani Teatrologické spole¢nosti
za praci vénovanou pravé Boze-
né Vikové-Kunétické. Zenu, jejiz
osud byl spojen i se Zateckem,
pfipomnél v sobotu 28. ervence
i Cesky rozhlas Sever v poradu
Severocesky Atlas.

Sldvka Brddlovd

Dolovani uhli na ,,Dolikach* ve Dzbanu

Kounovska uhelna sloj se rozprostirala v pasu dlouhém 50 kilometru

Sachet, které patrily 47 majitelim. Podle registrace Slan-

Vobdobi kolem roku 1870 bylo na Dzbansku otevireno 110

ského banského hejtmanstvi vroce 1920 méla mlada CSR
jesté v uhelné panvi Kounovské kolem 50 téZebnich spolec¢nosti

nebo jednotlivych tézari. V rijnu 1935 zaméstnavaly jeSté doly
v Poddzbani (tj. v Mutéjovicich, Hredlich, Kounové a ve Lhoté
pod DzZbanem) na 1200 hornik.

Od roku 1850 probihala na
Dzbanu doslova uhelna ho-
recka. Uhli se tu tézilo, kde se
v predpoli zapadniho Dzbanu,
kde byla objevena tzv. Kounov-
ska kamenouhelna sloj, coz byla
nejhorejsi ceska kamenouhelna
sloj (v Knézevsi na ni narazili
pti hloubeni studni). Uhelné
loze se tahlo od Velvar k Pod-
leSinu, Zvolenévsi k Jemnikam
a dale pres Studnéves, Turany,
Jedem¢élice do lesti ke Mseci,
od Kvilic pres Plchov, Pozden,
Srbe¢, Mily, Bdin a Prerubenice
na Kroucovou a dale na zapad
do Hredel, Mutéjovice, Kounov
a KruSovice. Sloj dosahovala
misty mocnosti 1,2-1,4 metru,
ve vychodni ¢asti 0,8-0,9 met-
ru a v zapadni ¢asti 0,6 az 0,8
metru. Kounovska sloj se tedy

rozprostirala v pasu dlouhém asi
50km a2,5km Sirokém.

Vychozy kounovské sloje byly
po celé délce poznamenany
nescetnymi dobyvacimi pracemi
malopodnikateld. Na zakladé
neblahych zkuSenosti a zprav,
nebyla kounovska sloj dobyvana
do vétsich hloubek (pro silné
pritoky dilnich spodnich vod
azvySenych tlakd).

Otviraly se tu a zaviraly selské
doly, kterym konkuroval kapital
Slechty, velkostatkar, obchodni-
ka a tézarskych spole¢nosti, do-
konce se tu objevil i zahrani¢ni
kapital. Uhli tu tézil hrabé Hugo
Nostic z Rheineka, hrab¢ Jan
Kleisberg, knize Karel Egon II.
Fiirstengerg, knize Adolf Josef
Schwarzenberg i hrabé Cernin
a cela rada tézarskych uhelnych
spole¢nosti, napt. Rakovnické

kamenouhelné doly, Uhelna
priimyslova spole¢nost v Tepli-
cich nebo iMetropolitni kapitula
sv. Vita v Praze. Zkratka kutalo
se tu na vSechny strany a krizem
krazem na starych okresech Ra-
kovnik, Slany a Nové Straseci.
Z Podzbani preslo pozdéji kutani
do dzbanskych Doliki, kde vsak
prevladala malodtlni ¢innost.

V Kroucové byl otevien nej-
star§i malodal v roce 1830
pfimo na navsi pifed domem
¢. 5 (uKlatild). Dal se nazyval
Barbora a dolovani tu provadéla
téZebni spole¢nost, kterd vypla-
cela majiteli pozemku ro¢né 40
zlatych.

VeEtsi tézbu tu zahdjil kni-
ze a velkostatkar Adolf Josef
Schwarzenberg na dole Adolf
Josef 1. a II. Zde sidlila také
Sprava dold s Grednictvem pro
celé okoli.

V Pochvalové to byl dil Jifina,
ktery teZil jeSté pod spravou Kla-
denskych dolti cca do roku 1960.
Tento dal 28. dubna 1945 znacné
ponicili vlasovci.

V druhém ,,Doliku® pozden-

ském byly otevieny soukromé
malodoly a to Ve Bdiné — dul
Josef, Anna a Antonie (majitelka
pani Liscova ze Srbce), V Milém
to byl dil Marie (vlastnil jej pan
Borgus zPrahy), V Prerubenicich
dal Vaclav, Humbold a Herkules
(majitelé zamestnavali pét az 20
hornik).

Daleko vice se objevovaly
malodoly smérem ke Slanému
— v Turanech, Jedom¢élicich,
Pozdni, HreSicich, kde se rov-
néz kutalo jen kratce do roku
1950.

V lesnaté krajiné jihovychodni
¢asti Dzbanu (v severozéapadni
casti Slanska a severni Casti
byvalého Novostrasecka) se
jesté dnes setkdvame s mnoha
vysypkami vytézené jaloviny,
mnohde porostlymi vegetaci.
Mnohy kopecek by mohl vy-
pravét celé historie o zapasech,
které se odehravaly, nez byl dil
opustén a t€Zni jama zabednéna.
Jsou to némi svédci a pomnicky
po uhelné horecce na Dzbansku
v 18. a19. stoleti.

Josef Houda

Byl jsem tak trochu polyglot.
Na zakladni Skole byla prvni tfi-
da ceska, pét trid polskych, dva
roky ruské skoly, pak se zase vyu-
¢ovalo némecky a najednou jsem
se ocitl na ¢eském gymnaziu. Ti
ze mé byli pékné vykuleni, a ja
taky. Cesky jsem mluvil slusné,
horsi to bylo s ceskym pravopi-
sem - vzdyt jsem ho mél jenom
v té prvni tride.
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Ale mam pevnou vili, vSechno
jsem dohonil a zatecké gymnazi-
um Stastné¢ absolvoval. Maminka
se sestrou zatim zlstaly na Voly-
ni, nez se vyjednaly vSecky nale-
zitosti. Hodné pritom pomohl Jan
Masaryk a Eduard Benes. Hlavni
transport vyjel 27. brezna 1947
ze stanice Verba. Byla to vlakova
souprava ¢. 51, m¢la 68 vagont
ajelovni 418 osob zceského Vol-
kova. Do Zatce tento vlak prijel 4.
dubna v dopolednich hodinach.
Mnohé rodiny z Volkova osidlily
opusténa staveni na Zatecku.

V padesatych letech jsem se
ptihlasil na VS lesnickou, ale
pti pohovoru se svazaky jsem
m¢l prili§ radikalni nazory na
politickou situaci a prijat jsem
nebyl. Tak jsem nastoupil v tep-
lickém Sometu jako ucednik.
Za rok jsem k maturité obdrzel
i vyuéni list frézafe a pracoval
v prototypové dilné. Pozdéji
jsem si udélal strojni primyslov-
ku ajesté pozdéji pti zaméstnani
strojni institut. Bylo to tézké,
pro kluka ze vsi. Ale byl jsem
vychovan k praci a zvykly cely
Zivot tvrdé pracovat.
vytrvalost, chténi néco dokazat.
Zivot se se mnou nebabral, ani
rodi¢e. Clovék se hlavné nesmi
hned vzdavat, ale musi najit zpd-
sob. Kdyz jsem byl moc unaveny
a hlava uceni nebrala, polil jsem
se ledovou vodou, a to by bylo,
abych se téch tricet stranek nové
latky nenaucil!“

Pripravila Kvéta Tosnerovd

W

cesta za zdravim

B Pripravuje Lékarna Na Siroké, ulice Kos-
monautl 2303, Louny, www.pilulka.com

e

@ Détska imunita
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Prazdniny se chyli ke konci, takZe naSe déti ¢eka navrat do
Skolnich kolektivii. Mnohé se jisté tési na kamarady a ti co jdou
poprvé, se mozna i trochu boji. Ale hlavné se vrati doba rym
ajinych infekci hornich cest dychacich.

@ Vyvoj imunity u déti

Imunita se vyviji od samého po-
¢atku jejich existence jesté vdobé
téhotenstvi. Zaklad obranyschop-
nosti je dan dédi¢né a protoze se
sklada z nékolika soucasti, je jeji
vyvoj komplikovand zalezitost.
Po narozeni se maly clovic¢ek
zacne setkavat s nejriznéj$imi
osklivostmi naSeho svéta v po-
dobé¢ infekénich Ciniteld a fadou
jinych latek, kterym se fika
antigeny. Toto prostiedi ho po-
tom bude doprovazet cely zivot
a s nastupem do Skolky a pak do
Skoly se zvysi intenzita kontaktu
s infekty.

V obdobi vstupu do détskych
ruchy imunity mély byt jiz odha-
leny a léceny, vétSinou se jedna
o alergie na rdzné podnéty. Déti
v tomto véku byvaji zdravé a Ci-
1€, jejich imunitni systém se jiz
setkal s fadou podnétt a naucil
se rozpoznat i mnoha infekéni
onemocnéni.V ochrané také
pomahé ukoncené zakladni o¢-
kovaci schéma.

@ Zmény s nastupem do ko-
lektivu

Zahajeni predSkolni, nebo
skolni dochazky vede k velkému
zlomu v Zivotnim stylu ditéte
a Casto je provazeno i opako-
vanymi infekcemi hornich cest
dychacich. Ty nebyvaji zavazné,
ale Casto se vraci. Dlivodem je
opakované predavani infektt
mezi détmi v kolektivu, a ty se
pak lavinovité §iri po celém Skol-
nim zafizeni. Tato situace netési
rodice ani ucitele, ale pro rozvoj
imunity déti ma nezastupitelné
misto. Takto se rozviji obranna
pamét bunék imunitniho sys-
tému. Ty jsou pozdé&ji schopny
rychleji a silné€ji zasdhnout proti
infekci. Na druhou stranu muze
byt Castost infekci tak velka, ze
se jiZ pamét imunity nezvySuje
a naopak dité je poSkozovano
opakovanymi a ¢astymi zancty.
Zde pak nastupuji preventivni
opatreni.

@ Jak zabranit ¢astému opa-
kovani infekci

V prvé rade je tieba davat dité
do Skolniho kolektivu zdravé.
Zasadou, platnou nejen pro déti,
je dostate¢né dlouhé doba na re-
konvalescenci, tedy ¢as potiebny
na znovunabyti sil. Nedolécené
dité¢ ma jesté posSkozené sliznice
hornich cest dychacich, coz je
oteviena brana pro viry ajiné po-
tvory. Navic je vyCerpéna i imu-
nita a neméa dostatek kapacity
ani energie na zvladnuti nového
utoku. Plati, Ze nudlajici dité do
kolektivu nepatii a to bez ohledu
na spolec¢enskou vrstvu.

Je dobré také zdaraznit, Ze
antibiotika sice urychli pribeh
infekce, ale také narusuji vyvoj
imunity. Te€lo se ¢asto ani nesta-
¢l s paivodcem infekce seznamit
aten je jiz likvidovan antibiotiky.
Nevytvari se tak ona zminén4 pa-
mét imunity.

@ Co imunitu podpofi

Pokud selhavaji preventivni
opatieni a dité zkratka kasle
akasle, je mozné pomoci bylinou,
nebo vhodnym potravinovym do-
pliikem. U infekci hornich cest
dychacich se vyborn¢ osvédcuje
echinacea, Cesky trapatka, ktera
podporuje odolnost sliznic proti
priniku infekce. L ze vyuZit vy-
hod kombinace s vitaminem C,
napriklad v sirupu, nebo jesté
s ptidanym zinkem v podobé
tabletové. Jsou-li infekce zavaz-
n¢jsi a objevuji-li se na nizsich
¢astech dychaci trubice, da se
pouzit extrakt z hlivy ustricné.
Ten mé& vysoky obsah beta
glukanu — latky, ktera podpo-
ruje imunitni bunky, jez primo
poziraji viry a bakterie. Opét se
delaji jak tablety, tak i pro déti

At tedy novy Skolni rok pro
vas znamend jen klid a pohodu,
nebot i psychicky stres dokaze
narus$it komplikovany systém
obranyschopnosti.

Mgr. Petr Stola, lékdrnik

Pristé na téma kasel a co s nim




