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svobodny hlas

ny vzhuru do
‘ h ' kulturniho déni
B Jazzové vecery zadinaji

Elenou Suchankovou

LOUNY (jvn) - Vrchlické-
ho divadlo v Lounech startu-
je novou sezdénu jazzovych
vecerd. A z pocatku vsadilo
na osvédcenou kvalitu. Na
sttedu 26. zari pozvalo do
své kavarny Elenu Suchan-
kovou s ka-
pelou Jocose
Jazz. Dnes
nejlepsi Ces-
kd jazzova
zpévacka
renomé si
postupné
a cilevédo-
m¢e budovala od zacatku 90.
let minulého stoleti. Lounsti
div4ci ji uz znaji, kdyz jim
predloni vyrazila svym zp¢-
vem a charismatem dech.
Spolu s ni vystoupi kytarista
Mirek Linka, vibrafonista
Radek Krampl, kontrabas-
ista Petr Dvorsky a bubenik
Branko Krizek.

B Dzbansko nabidne tfi
koncerty
DZBANSKO (rtl) - Hned
nékolik kulturnich akei pora-
da o nadchazejicim vikendu
spole¢nost Dzbansko z Li-
bésic, ktera se od roku 2005
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Uz jim to zacalo... Ve vsedni den rano v Sest vstavaji do era (nejen) Jakub, Tereza, Klara
a Mira, $kolaci z Kozel, a hura na autobus do Loun. Navstévuji zde 7. ZS. Klara je jedni¢kaika a na
vyucovani i na pani ucitelku se vzdy t€si. VZdyt ma rada skoro vSechny predméty. To prakticky Mira
ihned po prazdninachnaskole ocenilnova okna. Jeho nejoblibenéjsim predmétemje plavaniatélocvik.
Cht€l by byt automechanikem a jeho nejvétsim pranim je vlastni motorka. Jakub by chtél byt rovnou
zavodnikem ,,na crossce®. Dév¢atana néj prozrazuji, ze pry je ,,péknej rvac a dé€la si, co chce* a Terezka
obcas musi perouci se kluky od sebe roztrhnout. Mira pry zase pti jedné rvacce zachranil Klarce snad
docelaizivot. Terezka i Klarka chtéji byt veterinarkami. A jejich sen o dovolené? Klarka by rada letéla
do Tunisu, Jakub by se spokojil s Bulharskem a Mirovi s Terezkou pry se nejvic libi Chorvatsko, ale to
uz vystupuji a s panem ridi¢em si mavaji. (zos)

snazi pomahat napriklad pri
obnové duchovniho, kultur-
niho a spolecenského zivota

W

Projizdéli skrze Louny... (1)

a rekonstrukci pamatek na
Lounsku a Zatecku.

kdyz se vrava bitev na konci
I valek s napoleonskou Francii

odehravala jinde, druha polo-
vina roku 1813 a cely rok 1814
ptinesly obyvateldm kralov-
ského svobodného meésta Loun
mnoha trapeni. Ale neobvyklé
udalosti zpravidla také zname-
naji prilezitosti k neobvyklym

FOTO WWW.RICHARDCANAKY.SK

i L

Slovensky- gospelovy -zpé-

vak Richard Canaky.

Uz v patek 21. zari v 19
hodin vystoupi v arealu libé-
Sické fary mlady slovensky
zpévak Richard Canaky. By-
valy kapelnik folkové kapely
Kompromis, jedné ze $picek
slovenské krestanské hudby,
je nyni aspéSnym sélovym
interpretem, ktery kromé
pisnic¢ek pro déti se zpévac-
kou Marii Podhradskou ma
i radu vlastnich projektt.
Kritici ho chvali za nadpru-
mérné texty a silné melodie.
V Libésicich zazpiva vybér ze
soucasné gospelové hudby.

V sobotu a v nedéli pak na
dvou mistech vystoupi skupi-
na One Way, ktera ptsobila
od roku 1998 jako chramovy
soubor na Svatém Kopecku
u Olomouce, do dnesni po-
doby se zformovala vloni.
Hlavnimi postavami jsou
Stanislava JanySkova a Pa-
vel Kuncar. Kromé vlastni
tvorby cerpa skupina velkou
¢ast repertoaru z pisni Ri-
charda Canakyho. One Way
se predstavi vsobotu 22. zari
o0d 16:45 hodin na sypce v Si-
remi vramci slavnosti Franz
Kafka — Magicka Sirem,
v nedéli 23. zari vystoupi od
16 hodin v kostele svatého
Matouse v Pnétlukach.

setkanim.

Jako v jinych mistech, jimiz
alesponn chvili ,prochazely
déjiny“, ani v malém, venkov-
sky poklidném mésté na Ohfti
tomu nebylo jinak. Nebot po
krytém drevéném mosté terezi-
anské vojenské silnice z Prahy
do Biliny, Teplic a Drazdan
i risSskou silnici na Lipsko
projel mnohy kan, brycka ¢i
kocar, unasejici dtilezité osob-
nosti té doby z Cech do Saska
a naopak. Korunované hlavy,
vysoci statni arednici, politici
a generalové ve mésté nékdy
prespali, ¢astéji vSak jen vymé-
nili priprez nebo spésné projeli,
aby byli v¢as kdesi tam, kde se
odehravaly dualezité udalosti.
Zazloutlé listy tuhého papiru,
odpocivajici jiz bezmala dvé
stoleti v archivu, o tom vydavaji
stiipkovita svédectvi. Pri jejich
proc¢itani se vynofuji vice ¢i
méné znamé osobnosti z konce
napoleonskych valek...

B Noclehy Jejich Velicenstev

O tom, kde a jak byli v Lou-
nech ubytovani rusky car Ale-
xandr [. (1777-1825), rakousky
cisar FrantiSek 1. (1768-1835)
a prusky kral Friedrich Wilhelm
[1I. (1797-1840), je podrobné
popsano v knize Tri monarcho-
vé v Poohfi a na internetovych
strankach periodika REGIZ-

-Lounsky kraj. A tak snad jen
dodejme nékolik doplnujicich
poznamek.

Roku 1813 nejvice noci v Lou-
nech stravil cisar Frantisek I.,
vyckavajici v jiz neexistujicim
renesancnim méstanském domé
U Trxi lip ¢p. 36, az chrabii rusti,
rakousti a prusti vojaci vybo-
juji vitézstvi v zadrzovaci bitvé

Pobyt hrabécich milencu byl nanejvys dobfre utajeny

znacéné primé odkazy nejsou. Jak
roku 1844 zaznamenal lounsky
kralovsky purkmistr a pravnik
Jan Rafael Wladika, Metter-
nich mél okolo 20. srpna 1813
v domé ¢p. 36 svoji kancelar
neboli ministerskou konferenci.
Z jeho korespondence je také
znamo, ze ve mesté pocatkem
zari téhoZz roku prozil diveérné
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cesta za zdravim

B Pfipravuje Lékarna Na Siroké,

ulice Kosmonautt 2303,

Louny

@ Kasel a jeho terapie - Il. dil

—
S

@ Vykaslavani hlenu

Po kratkém obdobi suchého
kasle béhem akutniho onemoc-
néni dychacich cest se vétSinou
objevi kasel vlhky (produktivni).
Sliznice dychacich cest zacne ve
vétsi mire produkovat hlen, ten se
zde hromadi a dtsledkem kaslani
je odstraniovan z organismu ven.
Vtomto stadiu uz kasel nesmime
tlumit. Naopak nasim ukolem je
podporit vykaslavani vhodnymi
pripravky.
@ Pomozte vhodnymi léky

Témto pripravkim rikame
expektorancia. Jejich podpilrny
expektoracni, neboli odkaslava-
ci ucinek spociva ve ztekuceni
hlenu, v podstaté jeho nared¢-
ni, a v podpore jeho odstranéni
z dychacich cest. Tyto pripravky
podavame béhem dne, nikoliv
ve vecernich hodinach. Nejlépe
naposledy okolo paté hodiny
odpoledni. Pozdéjsi podavani
by pacienta ruSilo ze spanku,
protoze by dochazelo k odkasla-
vacimu efektu. A v noci pacient
nepotiebuje odkaslavat, ale od-
pocivat a spat, aby organismus
mohl nabrat nové sily na boj
s infeket.
@ Kasel je dulezity

Aby mohla expektorancia
spravné plisobit a projevil se
jejich zadouci ucinek, je velmi
dilezité béhem lécby témito
ptipravky zajistit dostatecny
prisun tekutin, protoze expek-
torancia zadrzuji vodu v hlenu,
¢imz dochazi k jeho naredéni.
Kasel je tedy v tomto pripadé
velmi dualezity, protoze diky
nému dochazi k odstranéni
zkapalnéného hlenu z dycha-

@ Déti nenut'te do jidla a mléka

Pomocné metody, které nam
pomohou lépe zvladat hlenovity
kasel, jsou dostatecny prisun te-
kutin, o kterém jsme uz mluvili.
Mizeme si také pomoci zvlhco-
vanim vzduchu a u déti zvySenou
polohou ditéte pti spani. U déti
také plati pravidlo nenutit je do
jidla, pokud nemaji chut, nabizet
jidlo v menSim mnozstvi, ¢astéji
a lehce stravitelné. Tvorbu hlenu
muze naptiklad zvysit mléko,
totéz plati i pti rymé. Proto ho
détem nenutte, pokud ho béhem
nemoci odmitaji.

@ Lééebné metody

Obecné pri 1écbé kasle se
nedoporucuje kombinovat 1éky
s tiSicim ac¢inkem (antitusika)
a odkaslavacim (expektorancia).
Pokud je z néjakého divodu
kombinace prece jen nutna, napr.
no¢ni tporny kasel pti ulehnuti
pacienta, pak postupujeme
nasledovné¢. Odkaslavadla poda-
vame pres den. Na noc, zhruba
pul hodiny pted ulehnutim, 1éky
kaSel ti8ici. Prilécbé kasle se také
uspés$né pouzivaji homeopatika
nebo bylinné preparaty. At uz se
jedna o sirupy, bylinné ¢aje nebo
¢ajové smési. Vhodnou lécebnou
metodou je iinhalace. K tomuto
ucelu mazeme pouzit tfeba eu-
kalyptovou silici nebo obycejnou
kuchynskou stl. Pri inhalaci
musime prirozené nadechovat
i vydechovat, protoze hluboké
vdechovani mize vyvolat draz-
déni a nasledny kasel. Inhalaci
provadime alespon dvakrat den-
n¢, pokazdé 8-10 minut.

Pro vSechny z nas samoziejmé
plati v zadném pripadé kasel
nepodcenovat. Pokud pietrvava

cich cest. My musime pocitat

a dobre utajené setkani s Kate
finou Vileminou knéZnou Za-
hanskou. V Zivotopisné studii
0 ,pani knézné“ jeji autorka
Helena Sobkova z neznamého
davodu uvadi, Ze zadmérem
knizete Metternicha bylo,
aby se tajna schtizka milenct
odehrala na lounském zamku,

s tim, ze kaSel neodezni ihned
po podani 1€k, protoZe nejdiiv
je pravé potieba odkaslanim
dychaci cesty vycistit. Tyto 1éky
doporucujeme podavat zhruba
jeden tyden az deset dni. Opét
jsou pro vas pripraveny v néko-
lika lékovych forméch - sirupy
(pro priznivce prirodni 1é¢by

delsi dobu, k tomu trva i teplota,
pacient je stale unaveny a uleva
neprichazi, nevdhejme vyhledat
lékare.

J& vam samoziejmé preji,
abyste sami nebo isnasi pomoci
vSechny neduhy spojené s timto
onemocnénim uspésné zvladli.

Michaela Pdvovd,
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Uz knize Metternich a hrabén-
ka Zahanska méli na Louny
jisté bohaté vzpominky.
u Chlumce a Prestanova. Pokud
by, boZe chran, nezvitézili,
z Loun to bylo do Prahy a Vidné
prece jen o néco blize. Zbyvajici
dva panovnici byli odvaznéjsi
a bitvu u Chlumce sledovali ale-
sponi z ubo¢i Doubravské hory
u Teplic. Rakousky cisaf pan za
nimi prijel do proslulych lazni
teprve po skonceni boji, nebot
musel byt pritomen slavnému
Te Deum laudamus a prehlidce
vitéznych vojsk.
B Domnénky kolem ministra
Metternicha

O lounském pobytu rakouské-
ho premiéra Clemense Lothara
Wenzela kniZete Metternicha
(1773-1859) existuje nékolik
naznakl a mnoho domnének,
avsak v dochovanych dokumen-
tech lounského archivu jedno-

kde budou pro knéznu a jejiho
privodce, Metternichova ta-
jemnika Gentze, zajiStény Ctyri
pokoje. V Lounech nikdy zadny
zamek nebyl a podle doslov-
ného prekladu Metternichova
dopisu, datovaného v Teplicich
4. zari 1813, vime, Ze roztouze-
ny kanclér hodlal povérit svého
tajemnika Leidena, aby pronajal
pouze Ctyipokojovy byt. Zjistit,
o0 jaky byt a v kterém lounském
domé tehdy S$lo, je dnes diky
diskrétnimu panu Leidenovi
a bez hodnovérného dtkazu
prakticky nemozné.

Nelze bohuzel ovérit ani zpra-
vu lounského archivare Botivoje
Lizka, ze ve sbirkach méstského
muzea v Lounech byla do roku
1952 k vidéni sklenéna tabulka
z okna hostince U T¢i lip a na
ni diamantem vyryty Metter-
nichlv podpis. I pres veskerou
snahu neni dnes tato pamatka
k nalezeni.

Antonin Hlustik

Jarmaceutickd asistentka
Pri$té na téma détska vyziva

také bylinné), kapky, tablety (iv
Sumivé forme).

Propukly houbarské Zné... Priroda je letos opravdu
mimoradné Stédra. To musi byt uz tuny hub, co za posledni dny
vynosili z lesti nadSeni houbatri. Jejich Mekkou je na Lounsku
okoli Zerotina a Hvizdalka, kde jste mohli ve stfedu v odpoled-
nich hodinach napocitat pres sedmdesat zaparkovanych aut.
Houbami neskrbli ani okoli
Domousic ¢i Roc¢ova. Zatecané
se s plnymi taskami vraceji z le-
sti destnickych a ne¢emickych.
Podboransti neomylné miri na
BlatenskoaJesenicko ¢idookoli
Petrohradu. Jsou uz ale zndmy
i pripady otrav — napriklad
z Vrsovic, kde se muz z nezna-
losti kvalitné priotravil zfejmé
hribem satanem ¢i htibem me-
dotrpkym. Protoradgjisbirejme
opravdu jenom ty druhy, které - =
dtvérné zname. Zvlasté kdyz nyni rostou v doslova ¢itankovych
podobach. Na podvecernim snimku ze 13. zari houbati z Vinaric
— Jaroslav Suk s partnerkou. ,,Do lesa chodime dvakrat tydné,
pokazdé méame kosiky takhle vrchovaté. Sbirdme uZ jen pravaky
apoddoubky. Mame jich uz plny mrazak, ale stejné ndm to neda, “
rikaji Sukovi, kteri bydli nedaleko lesa. (tos)
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‘i' dopisy
B Cim se pan Zenkl tydeniku nechlubil

Reakce na ¢lanek Kraj vyhodil za advokaty vic, nez na dopravé
Husettil“ (Svobodny hlas ze 12. zari):

»Je dojemné, Ze Dopravni podnik Sokuje ,,astronomicka ¢astka 30
miliont“. Neméné Sokovan byl Ustecky kraj, kdyz Dopravni podnik
prisel s zadosti o zvySeni ¢astky za poskytovani dopravni obsluznosti
ze 180 na 313 miliond korun.

Pokud Dopravni podnik kraj zazaloval o bezmala 275 miliond
korun, je celkem pochopitelné, Ze si kraj na své zastupovani ve spo-
rech s DPUK, CSAD Ceska Lipa a dcefinymi spole¢nostmi DPUK
najal renomovanou pravni kancelar. Ostatné i DPUK vjeho sporech
s krajem zastupuji pravnici z evropské extraligy, jejichz honorare se
pohybuji ve stejnych relacich jako u pravniki, ktefi zastupuyji kraj.

Jednotlivé utoky Marka Zenkla na kraj nema4 asi vyznam komento-
vat. Co ovSem nemohu prejit, jsou vyslovené lZivé informace uvede-
né v zaveru ¢lanku. V zadném piipadé neni pravda, Ze krajsky urad
prohral u Nejvyssiho spravniho soudu ve 13 sporech s dopraveem.
Krajsky urad ani kraj nebyli uc¢astnikem zminéného soudniho fizeni
a nemohli ho proto ani prohrat. Spravni soud resi kasa¢ni zaloby,
nikoli spory mezi dvéma subjekty. Stejné to bylo ivpripade této kauzy.
Slo v ni o rozhodnuti méstského soudu, ktery potvrdil pokuty, které
krajsky urad ud¢lil dopravci za to, Ze provozoval 13 linek bez platnych
licenci. Nejvyssi spravni soud uznal udéleni pokuty za zadkonné, na-

mitky mél pouze proti tomu, Ze bylo vedeno tfinact spravnich fizeni
presto, ze $lo o jediny delikt. Timto rozhodnutim se rusi rozhodnuti
meéstského soudu, ale vzadném piipadé se vném nemluvi o tom, ze
krajsky urad pochybil nebo dokonce néco prohral!

Pokud je nékdo vsoudnich sporech netispesny, je to Dopravni podnik,
ktery prohral soud o uzivani znaku Usteckého kraje a také soud o uzi-
vani slovniho spojeni ,,Ustecky kraj“ ve svém nazvu. Vneposledni fadé
je treba zminit pokutu, kterou dopravce dostal od Utadu pro ochranu
hospodarské soutéze za zneuziti svého dominantniho postaveni na
trhu, kdyZ na zacatku srpna prerusil verejnou autobusovou dopravu.
Tim se pochopitelné pan Zenkl vasemu tydeniku nepochlubil.“

Veronika Kindlovd, tiskovd mluvéi Usteckého kraje

W Clovék v pfirodé???

,Pi8i az ted, kdy uz vtisku urc¢it€ probéhly zpravy, jak byl prekonan
rekord v navstévnosti vystavy. Ja vSak byla zklaméana.

V sobotu jsme se vypravili na vystavisté s tim, ze malé dceti ukazu
zviratka a celkové si odpocineme v prirod€. Po zaplaceni vstupného
jsme se vrhli na vystavisté, lacni o¢ekéavani, co uvidime. Jaké bylo nase
prekvapeni, kdyz po zhlédnuti predvadéni nékolika psit, domaciho
zvifectva jako jsou krélici, morcata a spol. vystava vlastné prakticky
skoncila. Kde jsou ty ¢asy, kdy v pavilonech bylo vystaveno krasné
naaranzované ovoce, nadherné vazby kvétin, po celou dobu probi-
hal doprovodny kulturni program. Pamétnici zajisté zavzpominaji
se mnou.

Je mi teprve 35 let, to jeSté¢ nemdzu byt Zadny pamétnik. Ale na

expozici véelar, myslivell, zahradkard, kaktusari, rybard se neda
zapomenout. Jako mal4 holka jsem s bratrem vzZdycky hledala véeli
kralovnu ve vystaveném ulu, prochézeli jsme kolem kleci s liSkou,
s tetfevem, perli¢ckami, kolem tchofe jsme spi$ probéhli. A co teprve
expozice rybaru, kde vmalych jezirkach plavaly riizné rybky, dokonce
izlaté. Pozorovali jsme se zatajenym dechem, jestli néktery rybar vy-
lovi kapra ajak velky bude. No a to nejlep$i na konec, hon na liSku,
kdy lovecti psi honili ve dievénych norach skodnou. Pravda, to po-
sledni uz asi z hlediska ochrany zvitat je neuskutec¢nitelné. Ale neda
se také zapomenout na pochoutku z kaprich podkiivek vytazenych
piimo z udirny a servirovanych se zeleninou. 5

A jak vypadé Clovék v prirodé dnes? Sice nézev Clovék v prirodé
je stejny, ale s pivodnim nema nic spole¢ného. Netu§im, co ma
spole¢ného prodej kozenych bund, sak a kabatd s prirodou — snad
jen to, Ze za obét padnou nevinna zvifata. Nevim, co mé spole¢ného
s pfirodou masazni kieslo, které zde bylo prezentovano. Ze by bylo
vhodné do lesa? A to uz nemluvim ani o rliznych maketach zbrani
a domacich potiebach, dalsich druzich obleceni, ubrust, utérek,
polstart, povlecenti, které zde byly nabizeny. 3

Tak nevim, jestli pristi rok nepojedeme rad¢ji do Redhosté, protoze
stanky jsou tam stejné a myslim, Ze zvirat je tam dokonce vic. A ne-
plati se tam vstupné, coz se o Clovéku v prirodé rici neda. Vybirat
plné vstupné jeste hodinu pred koncem vystavy mi prijde pon€kud
prehnané — a vlastn¢é skoro za nic. To nemé poradatel dost penéz
z pronajmu prodejnich mist, vzdyt stankt tam bylo az az!“

Ivana Hrdlickovd, Louny




