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Zatecka synagoga horela nadvakrat

Rozhof¢eny némecky lid ucinil mésto principialné zZiduprosté

Zaminkou pro ni se stal atentat na némeckého diplomata Ernesta
vom Ratha v Parizi, ktery spachal 17lety Zidovsky fanatik Hers-
chel Griinspan. K atentatu doslo 7. listopadu 1938, 9. listopadu
diplomat zranénim podlehl. Tato udalost odstartovala protiZi-
dovsky pogrom. Rozhorceni Arijch vyustilo z 9. na 10. listopadu
v,,Kristalovou noc.“ Zidovsti obyvatelé nejen na némeckém tize-
mi byli poniZovani a terorizovani, mnozi zabiti ¢i odvleceni do
koncentracnich tabori. Vykladni skriné Zidovskych obchodti byly
rozbijeny ve velkém, takze vulicich leZely hromady skla, ,,krista-
Iu*“. Na mnohych mistech vzplaly synagogy azidovské modlitebny.
Chmurny osud neminul ani skvostnou synagogu Zateckou.

Zidovsk4 synagoga v Zatci byla
postavena roku 1873, je dilem
stavitele Johana Starika a proslu-
la zejména dobrou akustikou. Pa-
trf k nejvétsim v Ceské republice.

pisu Saazer Anzeiger).
UZ jeji majestatnost napovida, ze
zde pred druhou svétovou valkou
musela pobyvat pocetna Zidovska
komunita. Vknize o Zatci se uva-
di, Ze vroce 1936 zilo v Zatci na
760 lidi. Mnoho Zidovskych rodin
zilo také vokolnich obcich, kupti-
kladu v Mécholupech a napriklad
i za nékdejsim rozkvétem obce
Oploty stala vazena zidovska
rodina Stein.

Nenavist je stra$na. Sveédci
o tom radky dobového tisku. ,Tr-
pélivost lidu je u konce! Musime
tvrdé zakroCit proti zidovskému
vrazednému moru,“ komentuje
protizidovskou manifestaci za-
tecky Casopis Saazer Anzeiger.

,,Odezvou na skandalni zidov-
sky ¢in bylo protestni shromaz-

Dva roky po premiére se
lounsti divaci mohli seznamit
s inscenaci Dejvického diva-
dla Teremin, ktera se v Praze
stala divadelnim hitem. Jeji
tvirce Petr Zelenka ma ve
svych filmech rad podivinské

Trpélivost Zateéanu je u konce! - stoji pod dokumentarnim
snimkem z protizidovského shromazdéni (z zateckého €aso-

déni. Némci se rozhodli nastolit
poradek. Lidé pred¢itali poselstvi
od Goebbelse (ktery reagoval na
umrti diplomata plamennou
vyzvou k pomsté, poz. red.).

“Zidovska otazka musi byt vy-
reSena dle zdkonného opatreni
i v Sudetech!“ — zaznélo na
shromazdéni.

Ve ctvrtek 10. listopadu brzy
odpoledne vypukl v synagoze
pozar, ktery se rychle rozsiril na
vnitini zarizeni. Policie drzela
poradek, dobrovolnym hasi¢im
se po hodinovém usili podaftilo
pozar uhasit. Vecer se vsak sy-
nagoga znovu vznala a znovu se
spéchalo k ohni.

Dochovala se i velmi nekvalit-
ni fotografie interiéru synagogy
v plamenech, pod snimkem stoji
text ve smyslu ,synagoga hofi
avni Zidovska vete§“.

V dal$im ¢lanku ¢asopisu se
dozvidame: ,,UzZ zadna zZidovska

hrdiny, co po svém reaguji na
vySinutost svéta. Vzpomenme
na Knoflikare a Pribéhy obycej-
ného Silenstvi. Kdyz ale narazil
na bizarni osudy sovétského
vynalezce, hudebnika a $pié-
na Lva Sergejevice Teremina

Martin Mysicka, David Novotny a Ivan Trojan hraji Aerofonic-
kou svitu skladatele Josepha Schillingera.

Klenot s nazvem Zatec Xantho

Zatecky pivovar vafi pivo pro Zeny
ZATEC (Zp) - Jak ¥ika s nadsazkou zkuseny sladek Zateckého
pivovaru: ,,pivo obsahuje 1000 prirodnich latek a vétsina jich na
¢lovéka piisobi priznivé, ale musi se to umét pit‘. To znamena
netrhat rekordy, ale vychutnavat harmonii a jemné tony chuti,

které umi sladit jen odbornik.
Mezi prirodni latky, které jsou
obsazené vpivu a piiznive plisobi
na lidské zdravi, patri i xantohu-
mol a isoxantohumol, obsazené
v chmelu a prechazejici do piva.
Prokazatelné pisobi proti ridnu-
ti kosti, osteopordze. Estrogeny
jsou soubornym oznacenim
skupiny zenskych pohlavnich
hormont, jejichZ ubytek mé ne-

priznivy vliv na vznik osteoporo-
zy. Soucasna studia (vice nez 40
védeckych praci) se zamérila na
biochemicky potencial xantho-
humolu jako chemopreventivni
a protirakovinné latky, pasobici
na vSech stadiich vyvoje. Chme-
lové latky se tak vdisledku téchto
poznatk stavaji budoucim zdro-
jem pro nova léciva.

REPROFOTO MUZEUM ZATEC
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otazka v Zatci. Zivot mésta se
zcela zménil.

Zatec byl zidovsky — ze 460
obchodnikd bylo 92 zidd,
tedy 20%, i majitelé tovaren,
obchodnici chmelem, 1ékafi,
advokati, vlastnici domut. Do-
§lo k prozidov§téni bank. Zidé
$patné hospodarili. Brali ptjcky
bez kryti, ¢imz mnoho arijskych
podnikatelti vykrvacelo. Nyni se
kruh uzavrel. Dnes jsou vSecky
obchody zavieny nebo komi-
sariatné prevzaty NSDP. Na
programu je Uplné odZidovste-
ni mésta a vyhnani zidovskych
privandrovalcti. Nejenom ob-
chody jsou nyni principialné
Ziduprosté!*“

V této dobé v Zatci zbylo z né-
kdej$i pocetné Zidovské komunity
jiz jen zalostné malo obcani. Bo-
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hati obchodnici, tovarnici, prav-
nici a Iékari proziravé opustili
nepratelsky Zatec daleko drive.

Zajimavosti je, ze napriklad
v Usti nad Labem byla synagoga
vypalena aZ vnahradnim terminu
— o Silvestru. Mésto totiz vycha-
zelo s zidovskou obci dobre, ale
bylo nuceno pratelsky postoj
z ideovych ddvodl zahy pre-
noci nehorela ani v dé¢inskych
Podmoklech — v tésné blizkosti
totiz staly némecké vily a pozar
by je ohrozil.

Za poskytnuti materialu déku-
ji PhDr. Radmile Holodnakové
z Regionadlniho muzea K. A.
Polanka v Zatci, za preklad a né-
které dopliujici tdaje Gsteckému
archivari Vladimiru Kaiserovi.

Kvéta Tosnerovd

Zatecka synagoga, majestatni objekt s pohnutou minulosti,
léta chatrala. Dnes uz ji snad ¢eka lepSi etapa existence.

Nevérit, ale snazit se pochopit

Agent lvan Trojan zahral Lounim na tereminvox

(1896-1993), zjistil, Ze sku-
tecnost prekonava jakoukoliv
blaznivou fabulaci a napsal
o ném divadelni hru.

Vybral si tsek jeho zivota z 30.
let, kdy Teremin pobyval v USA.
Z pocatku se zdalo, ze puajde
0 kombinaci biografie, Spionaz-
niho dramatu a kapitol z hudebni
a fyzikalni historie s prvky zelen-
kovského absurdniho humoru.
Autor a rezisér navic vyuZil
zku$enosti ze své fiktivné doku-
mentarni trilogie (Visaci zamek
1982-2007, Mnaga — Happyend
a Rock dabla) a kromé filmové
zkratky napojil na divadelni
organismus postupy televiznich
dokumentt a videoklipti. Divak
se tak nenasilné, aniz mél pocit
Skolometské prednasky, dozve-
dél mnoho odbornych a zZivo-
topisnych faktt a jest€¢ se mohl
zaposlouchat do nefalSovaného
zvuku tereminvoxu, predchtdce
hudebnich elektronickych na-
stroju.

S postupujicim ¢asem vsak
bylo jasné, zZe za civilné hraji-
cimi herci se skryva vice. Ivan
Trojan v titulni roli si nasadil
neproniknutelnou masku pros-

~Vzhledem k tomu, Ze pro
vyrobu nasich piv pouzivame
vyhradné zatecky chmel, a nikoli
chmelovy extrakt, do néhoz tyto
latky neprechazeji, maji nase piva
prirozené¢ zvySeny obsah xan-
thohumolu a izoxanthohumolu
oproti jinym pivim. Snazili jsme
se vyuzit této vlastnosti zatec-
kého piva co nejvice a pripravili
jsme jako novinku pivo, kde
se obvykly obsah téchto latek
zdvojnasobniuje. Vyuzili jsme
pfitom poznatkt Chmelafského
institutu Zatec, vyznamného

tou vSech emoci, jednoznac¢ného
uchopeni azarazeni do kategorii
dobra a zla. Podarilo se mu tak
zobrazit zvlastni schizofrenii
tajemného technokrata. Dojem
tajuplnosti mé¢l zabranit se
s jeho postavou ztotoznit, ¢i ji
odmitnout, a umoznit divakim
soustfedit se na nenapadné
kladené otazky. Predev§im, zda
ma4 lidské konani viibec néjaky
smysl. Co d¢lat? A pro¢? Ptame
se sami sebe od okamziku, kdy
jsme ztratili Boha. Toho méla
nahradit elektfina, jak planoval
Lenin amozné i Teremin. Ale ne-
nahradila a zistal jen otaznik.
»Za tim v§im nebylo ve sku-
te¢nosti nic, zadna idea, zadné
penize. Dé€lal jsem to jen proto,
Ze mé bavi hrat si s témi sou-
c¢astkami,“ vyzna se genialni
vynalezce, kdyz priznava, Ze
vSechno je jinak, nez se zdalo.
»Ja ti nevérim!“ [ To nevadi, ale
rozumi§ mi.“ A to je asi jediné
mozné — nevérit, ale snazit se
pochopit.
Jan Vnoucek
(Petr Zelenka: Teremin — Dej-
vické divadlo, 30. rijna 2007,
Vrchlického divadlo v Lounech)

veédeckého pracovisté v oblasti
chmele. Vysledkem je jemny, ale
silny tmavy lezadk se sametovou
pénou a uSlechtilou, noblesni
chuti, ktery jsme nazvali Zatec
Xantho, na pripominku toho, ze
chmelové latky se vdusledku no-
vych poznatkd stavaji budoucim
zdrojem pro nova léciva,” uvadi
Radek Vincik, obchodni reditel
Zateckého pivovaru.

Jak pevné veéri zatecti sladkové,
tento Sperk mezi pivy oceni pre-
devsim zZeny ataké lidé, kteri vidi
v pivu vic nez jen hotkou vodu.

cesta za zdravim

W

B Pfipravuje Lékarna Na Siroké,
ulice Kosmonautu 2303, Louny

@ Prikrmovani déti

Lékirn
S

@ Kdy zacit?

Po dokon¢eném Sestém meésici
u kojenych, ¢tvrtém az Sestém
mésici uumele zivenych déti. Ve
druhém ptlroce Zivota zacinaji
ditéti rist prvni zoubky, tvori
se vice slin. Svaly jazyka i Gst
jsou dostate¢né silné a dit¢ rado
véci kouse, zvyka. Je také uz
mnohem Sikovné&jsi a obratnéjsi,
nenechavyma ruckama si dava do
ust v8e, na¢ dosahne. Zacina se
zajimat o jiné chuti a prosazovat
své ,ja“. Zcela zretelné umi dat
najevo, co mu chutna a co ne.
Podanim jiné stravy nez mléka
zahajujeme obdobi prechodu na
stravu smiSenou. Jiné strave, nez
je mléko, pak rikame prikrm, na
rozdil od dokrmu, kterym je pri-
davek jiného mléka nez mater-
ského. Nekojené, uméle Zivené
dit¢ mize dostdvat nemlécné
prikrmy drive nez kojené, ne
vSak pred dokoncenym Ctvrtym
mésicem véku.

@ Jakym piikrmem zagit?

Zacina se zeleninovou polév-
kou z jednoho druhu zeleniny,
po lzi¢kach. VétSinou podavame
mrkvové pyré pred polednim
kojenim ¢i pitim nebo mutzeme
trochu mrkve zamichat do mléka.
Béhem tii az ¢tyf dnd muazete pri-
dat dalsi druh zeleniny, napriklad
brambor, brokolici nebo kvétak.
Casovy odstup je potiebny pro
rozpoznani snasenlivosti na
nové potraviny. Osvédéenou ze-
leninu pak vyzkouSejte s masem
a postupné zvyste podil prikrmu
na ukor mléka. Maso je pro or-
ganismus dulezity zdroj Zeleza,
bilkovin a mastnych kyselin.
Koncem druhého nebo béhem
tietitho tydne nahrazujeme ce-
lou poledni davku nemlécnym
ptikrmem. Vysledkem je, Ze
dité dostava 150 — 200 g maso-
zeleninové polévky, davku ktera
zcela nahrazuje jednu, vétSinou
poledni, mlé¢nou porci, Sestkrat
tydné. Vareného, jemné nakraje-
ného libového masa je zpocatku
asi 20g na davku, od sedmého
mesice az 35 g.

@ Jakym pokraéovat?

Po masozeleninovém prikrmu
muzete do jidelnicku kojence za-
vést ovocné pyré a obilné kase,
které nahradi predevSim vecerni
porci mléka. Ovocné pyré nepfi-
slazujte! KaSe a vSechny potra-
viny obsahuji lepek (mouka,
moucné vyrobky, obilné kase
s lepkem, krupicova kase) se
doporucuje ditéti podat az po
Sestém meésici. Sliznice stfevni
nebyvd do té doby schopna
spravné a bez potizi vstrebavat.
Jeji poskozeni mutze vést kzavaz-
nému dlouhodobému onemocné-
ni, zvanému celiakie. Lepek neni
obsazen vryzi, kukutici, pohance
a v jahlech. Ryzovy odvar nebo
kasi (nemlé¢nou) lze tedy pouzit
u malého kojence i diive, napf.
pfi 1é¢bé prijmu. Kolem devaté-
ho mésice, v zavislosti na vyvoji
mlééného chrupu a schopnosti
ditéte kousat, zarazujte do jidel-
nicku syrovou zeleninu a kousky
masa k podpore zvykani. Také
téstoviny uz mohou byt pest-

FoT0 KATERINA PAGETOVA

Divadlo plné détskych obrazk... v pondél

rejsi (Spagety, vajecné nudle,
makarony), poddvame ve formeé
hrubéji nasekanych kouskd.
Zaroven zacindme nahrazovat
vecCerni mléénou porci dal§im
nemléénym prikrmem, napf.
ryzovou kasi s ovocem, pozd¢ji
ovesnou nebo krupi¢nou kasi.
Od sedmého mésice mlUzZeme
zarazovat banany, varena jablka,
hrusky, broskve, merurky. Od de-
vatého meésice pak meloun, vodni
meloun, vafené tfeSné a Svestky.
Poté nahradime iodpoledni porci
mléka kasi (napt. obilnou) nebo
ovocnou presnidavkou. Zaroven
obménujeme druhy zeleniny
amasa.

Q Pitny rezim starsiho kojence
a batolat

Podstatnou c¢ast celkového
objemu tekutin tvori mléko. Ma-
terské mléko je hlavni a dlouho
muze byt i jedinou tekutinou
pro kojené dité. Rozhodné v prv-
nich mésicich Zivota nejsou ve
vyzivé uméle ziveného kojence
Caje a ovocné Stavy zadouci.
Dodavka tekutin je plné kryta
vypitym mlékem a davka vita-
minu C je obsaZena v mléce.
Starsim kojenclim mezi osmym
az devatym meésicem zavadime
s urcitou opatrnosti do vyzivy
ovocné $tavy. Protoze obsahuji
vét§i mnozstvi cukrd, je vhodné
redit je kojeneckou vodou nebo
slabym cajem. Vhodné jsou také
zeleninové §tavy nebo kombi-
nace zeleninové a ovocné Stavy
svodou. Tak, jak vjidelnic¢ku ko-
jence postupné nardistd mnozstvi
tuzsi stravy, mize dopln¢k teku-
tin dosdhnout kolem desatého

Volné prodejné

LEKY
a ostatni sortiment
AZ DO DOMU

Objednavky a informace:

739 416 351
415670118

nasiroke@tiscali.cz

meésice veéku priblizné 200 ml
tekutin za den. Je vhodné, aby
vétsi dil z téchto tekutin tvorila
pitnd voda vhodna pro kojence
(balend voda oznacena jako
»kojenecka voda“). Podéavani
¢ajlii a ovocnych §tav ve veétsim
mnozstvi neni vhodné. Caj tma-
vy, ale i zeleny a herménkovy,
miZe omezit vstiebavani Zeleza
a minerald. Sladky ¢aj a ovocna
§tava navic snizuje chut k jidlu
adité pak mutze odmitat hodnot-
néjsi stravu.

Vsechny tyto prikrmy jsou
k zakoupeni i u nas v lékarné.
Radi vdm poradime a pomize-
me vybrat nejvhodn¢jsi prikrm
pro vase dit¢.  Jana Davidovd,

farmaceutickd asistentka
(pristé na téma lékové inter-
akce)

is.

listopadu ve Vrchlického divadle v Lounech zahajoval 11. ro¢nik
spole¢né vystavy lounskych skol Zaci a studenti rodi¢m a més-
tu. Kazda skola sama pripravila svou kolekci praci, kterou se
prezentuje. Vystaveny jsou kresby, malby, grafiky a rizné kom-
binované techniky. Nékteré Skoly svou kolekci doplnily i pro-
storovymi pracemi. V prizemi je prekrasna kolekce materskych
Skol, vprostorach kavarny prace zakladnich §kol. Prostory ubaru
auvchodu do hledisté pak zaplnily stredni Skoly azakladni ume-
lecké Skola. Vystava potrva do 20. prosince. (kp)




